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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального общеобразовательного 

учреждения Кимильтейская средняя общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 5-

9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного учреждения Кимильтейская средняя общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

           В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Мин просвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели.  

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

Учебный план  состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)  

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). 

Обязательная часть учебного плана. 

 В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

− «Русский язык и литература» (учебные предметы: «Русский язык», «Литература»); 

−  «Иностранные языки» (учебные предметы: «Иностранный язык», «Второй иностранный 

язык»); 

− «Общественно-научные предметы (учебные предметы: История: включает курсы: «История 

России. Всеобщая история»;  «География»); 

− «Математика и информатика» (учебный предмет «Математика»); 

− «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

− «Естественно-научные предметы» (учебный предмет «Биология»); 

− «Искусство» (учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка»); 

− «Технология» (учебный предмет: «Технология»); 

- «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (учебный предмет: 

«Физическая культура»). 

Русский язык – на изучение русского языка отводится 5 часов в неделю (5-6 классы); 4 

ч. – 7 класс, и по 3 часа в 8-9 классах.;  

На изучение литературы - 3 часа в неделю (5-6 классы, 2 ч/неделю – 7-8 класс, 3 

ч\неделю – 9 класс..  

  Предметная область «Родной язык и родная литература» включены в учебный план 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/infobar-attachment/


как самостоятельные предметы, для 7-х и 8-х классов. Так как они продолжают изучать данные 

предметы. Введённые по требованию ФГОС в 2020 году. Но в 5-6-9-х классах данные предметы 

не ведутся, так как за последние три года идёт увеличение контингента детей с ОВЗ (Задержка 

психического развития). В связи с этим увеличилось количество классов, что приводит к 

повышению нагрузки  учителей русского языка и литературы, и  нехватке учителей. 

Следовательно, в школе нет условий для введения «Родного языка» и «Родной литературы». 

Поэтому, «Родной язык» интегрируется в учебный предмет «Русский язык», а «Родная 

литература» в учебный предмет «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка как родного в соответствии с ФГОС ООО. 

Отведённые часы перераспределяются на другие предметы. 

Таблица перераспределения часов учебного плана: 

№ 

клас 

са 

Предмет на 

который 

перераспределяются 

часы 

Рекомен

дуемое 

кол-во 

часов 

Перераспределение 

(предмет, количество часов) 

Итого: 

(часов/нед) 

Родной язык Родная 

литература 

Вероятность 

и статистика 

5 Литература 3 1   4 

6 Литература 3 1   4 

9 Технология 1 0,5   1,5 

9 История 2  0,5  2,5 

5 Информатика 0  1  1 

6 Информатика 0  1  1 

9 Алгебра 3   1 4 

8 Технология 1   1 2 

 

 Иностранный язык -  На изучение иностранного языка отводится  3 часа в неделю.   

Изучение второго иностранного языка, на основе опроса родителей не востребовано. 

       Предметная область «математика и информатика» представлена следующими 

предметами:  

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в 

учебный план в объеме 1 час в неделю только в 7-х классах, которые впервые будут его изучать 

как самостоятельный предмет. В 2023/24 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, 

«Вероятность и статистика» включено в учебный курс «Алгебра, предусмотренное программой̆ 

к изучению в предшествующие годы обучения. Отведённые часы перераспределяются на 

другие предметы. 

Информатика: 

Согласно новому федеральному образовательному стандарту, школьники должны 

начинать изучение информатики с 7 класса. Но, исходя из пожеланий родителей, требований 

времени и имеющихся возможностей в школе (действует цифровой центр «Точка роста») было 

принято решение изучать информатику с 5 класса. Примерная программа имеется на портале 

https://fgosreestr.ru/ . На информатику взяты часы с родной литературы в 5-6 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами: история, обществознание, география. 

     Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Мин просвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 

в новейшую историю России» объемом 14 часов- 0,5ч/неделю. Данные часы заимствованы из 

родной литературы в 9-м классе. 

https://fgosreestr.ru/
https://1zavuch.ru/#/document/99/1301006006/ZAP2LF43LO/


 Обществознание изучается с 6 класса. География. В учебном плане на изучение 

географии отводится 1 час в неделю 5-9 классы. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена следующими 

предметами.  

Биология. В учебном плане на изучение биологии отводится 34 часа, т.е. 1 час в неделю.  

Физика – по 2 ч. с 7 -8 классах, 3ч – в 9 классе.. 

          Химия -  по 2 часа в 8-9 классах. 

         На образовательную область «Искусство»  выделено 2 часа в неделю  и представлена 

она предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство».  Музыка – 1 час. ИЗО – 1 час.  
          На изучение технологии выделено 2 часа в неделю – 68 часов в год(5-8 классы) в 9-х 

классах 1,5 часа..  

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на уровне основного 

общего образования отводится по 2 часа  в неделю. Рабочие программы должны 

предусматривать  выполнение физических упражнений (п. 2.10.3 СП 2.4.3648-20) не менее 70 

процентов общего времени занятия.  

Физическая культура.  При реализации недельного учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2 часа в обязательной части. Третий час будет 

реализовываться за счет части, формируемой участниками образовательных отношений, за 

счет включения обучающихся во внеурочную деятельность по направлениям – физкультурно-

спортивное и оздоровительное.  

В обязательной части учебного плана предусмотрены часы в рамках предметной области 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России». Предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» является логическим продолжением 

предметной области (учебного предмета) ОРКСЭ начальной школы. Занятия по Основам 

духовно-нравственной культуры народов России в МОУ Кимильтейская СОШ на 2023- 2024 

учебный год вводятся  на основании заявлений родителей (законных представителей). На 

изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

объеме 1 часа в 5-6х классах. Занятия по данной предметной области в последующих классах 

проводятся с учетом планов внеурочной деятельности и программы воспитания. 

В Муниципальном общеобразовательном учреждении Кимильтейская средняя 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

Формируемая часть учебного плана реализуется за счёт внеурочной деятельности. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ Кимильтейская СОШ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ 

Кимильтейская СОШ. 

Режим работы школы: 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном учреждении Кимильтейская 

средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и заканчивается 22.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. . 

https://1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00M722MT/


 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное общеобразовательное учреждение Кимильтейская средняя 

общеобразовательная школа.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
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_______________С.В. Клешкова 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

основного общего образования МОУ Кимильтейская СОШ 

на 2023 – 2024 учебный год 
ФУП - вариант № 4 (с изучением родного языка и родной литературы) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Итого к 

оплате 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 42 

Литература 4 4 4 4 2 2 2 2 3 3 30 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 
4 

 

 

Родная литература 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 20 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 4 4 20 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 12 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 21 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 14 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 8 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1.5 1.5 19 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Основы безопасности 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 4 



жизнедеятельности жизнедеятельности  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 
4 

 

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 10676 
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Приказ №283от 29 августа 2023 г. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

МОУ Кимильтейская СОШ на 2023-2024 учебный год 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю Итого к 

оплате 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

« Я, ты, он, она» 

(кл. руководители) 

1 1         2 

Финансовая грамотность (классные руководители) 1 1         2 

Профориентация. (Андреева О.О.) 1 1 1 1       4 

Агробизнес. Ландшафтный дизайн. (Тарасенко 

И.В.) 

    1 1     2 

Моя будущая профессия.(Андреева О.О.)       0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Черчение. (Есенина С.В.)       1 1   2 

Байкаловедение.  

(Куклина И.П.) 

      1 1   2 

Математика после уроков. (учителя математики.)       1 1   2 

Юный филолог. Тарасенко Т.В.)   1 1       2 

Обществознание за страницами учебника. 

(Красикова О.П.) 

        0,5 0,5 1 

Учимся работать с текстом. (Пересторонина Т.С.)         1 1 2 

За страницами учебника математики.(Красикова 

В.В.) 

        1 1 2 

Функциональная грамотность: учимся для 

жизни.(Классные руководители) 

    1 1     2 

Биология за страницами учебника. (Лещенко О.П.)         0,5 0,5 1 

Информатика за  страницами учебника. (Зарубина 

Н.М.) 

        0,5 0,5 1 

Все цвета кроме чёрного. Андреева О.О. 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 4,25 4,25 3,25 3,25 3,25 3,25 4,75 4,75 5,25 5,25 41,5 

 


